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Informacién para el consumidor

Zenflore® es un complemento alimenticio especialmente desarrollado para
ayudar a gestionar el estrés, mantener la estabilidad emocional y el bienestar
fisico y mental* Combina la cepa Unica 1714™de Bifidobacterium longum con
una seleccion especifica de vitaminas B que aportan vitalidad y favorecen

el rendimiento intelectual.

La cepa probidtica 1714™ de Zenflore® fue descubierta y desarrollada por
PrecisionBiotics y ha sido estudiada en colaboracién con cientificos y clinicos
de primera linea de una de las instituciones mas importantes del mundo en la
investigacion del microbioma. Esta cepa de origen natural pertenece al género
Bifidobacterium longum, una de las primeras bacterias beneficiosas transmitidas
de la madre al bebé durante el parto vaginal.

Los complementos alimenticios no deben usarse como sustituto de una dieta
variada y equilibrada, ni de un estilo de vida saludable.

MODO DE EMPLEO:
Tomar 1 capsula al dia, a cualquier hora del dia, con o sin comida. Se recomienda
tomar Zenflore® con agua, leche o alternativas lacteas de origen vegetal.

No se recomienda tomar con bebidas calientes ni acidas, como algunos zumos de
frutas. No superar la dosis recomendada.

CONSERVACION:
No necesita refrigeracion. Conservar por debajo de 25 °C en el envase original y con
el tapdn bien cerrado. Mantener fuera del alcance de los niflos Mas pequefos.

COMPOSICION:

Cada capsula de Zenflore® contiene mil millones de bacterias (1 x 10° unidades
formadoras de colonias, UFC) de la cepa Unica 1714™. La cantidad de bacterias
proporcionada en cada capsula de Zenflore® ha sido cientificamente estudiada
para su 6ptima eficacia en el organismo.

La combinacion especialmente seleccionada de vitaminas B contenidas en cada
capsula de Zenflore® es:

POR CAPSULA %VRN"~
Tiamina (vitamina B1) 11 mg 100%
Riboflavina (vitamina B2) 14 mg 100%
Niacina (vitamina B3) 16 mg 100%
Vitamina B6 1,4 mg 100%
Acido folico 200 g 100%
Vitamina B12 2,5ug 100%
Biotina 50 ug 100%
Acido pantoténico 6mg 100%

“VRN = Valor de Referencia de Nutrientes.

Los demas ingredientes son: agente de carga (almidon de maiz), antiaglomerante
(estearato de magnesio). Capsula 100% vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa E464.

*Acido pantoténico: contribuye al rendimiento intelectual normal. Biotina, folato, niacina, tiamina, vitamina B6,
vitamina B12: contribuyen a la funcion psicolégica normal. Folato, niacina, cido pantoténico, riboflavina,
vitamina B6,vitamina B12: ayudan a disminuir el cansancio y fatiga. Biotina, niacina, acido pantoténico,
riboflavina, tiamina, vitamina B6 y B12: contribuyen al metabolismo energético normal. Vitamina B12, vitamina B6,
tiamina, riboflavina, biotina, niacina: contribuyen al funcionamiento normal del sistema nervioso.
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¢(ZENFLORE® ESTA LIBRE DE GLUTEN, DERIVADOS LACTEOS, LACTOSA, SOJA
Y OTROS ALERGENOS?

Si. Las materias primas utilizadas en la fabricacion de Zenflore® no contienen
ninguno de los alérgenos enumerados en el Reglamento (UE) 1169/2011, y las
instalaciones de fabricacién garantizan que no haya contaminacién cruzada por
alérgenos.

ZENFLORE® ES APTO:

- Para celiacos, intolerantes a la lactosa, alérgicos a la soja y a las proteinas de la
leche.

- Para diabéticos. Cada capsula de Zenflore® contiene una minima cantidad de
azucar que no afecta a los niveles de glucosa en sangre.

- Durante el embarazo o lactancia.

- Para aquellas personas que siguen una dieta vegetariana.

¢SE PUEDE TOMAR ZENFLORE® CON OTROS COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
O CON MEDICAMENTOS?

Si. No se conocen interacciones con otros complementos alimenticios ni con
medicamentos.

Si estd tomando antibidticos, recomendamos tomar Zenflore® en un momento
del dia diferente a la toma del antibidtico, ya que la cepa 1714™ contenida en
Zenflore®, como cualquier cepa probidtica, puede ser inactivada por los antibidticos.

Si tiene una enfermedad grave o tiene dudas sobre si Zenflore® es adecuado para
usted, consulte a su médico o farmacéutico.

(TIENE ZENFLORE® EFECTOS SECUNDARIOS?

No se conocen efectos adversos con la toma de Zenflore®. Se trata de un
complemento alimenticio que contiene bacterias que habitan de forma natural
en el intestino humano y que son transmitidas de la madre al bebé en el
momento del nacimiento.

La seguridad de las bacterias contenidas en Zenflore® ha sido confirmada por
estudios de investigacion en humanos.

Durante las dos primeras semanas de iniciar la toma de Zenflore®, a medida
que las bacterias comienzan a preparar el intestino, algunas personas pueden
experimentar cambios leves y temporales en el intestino.
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Zenflore® se fabrica conforme a las Buenas Practicas de Fabricacion (GMP) para complementos alimenticios.
Distribuido en Espafia por: Farmasierra Laboratorios, S.L., Ctra. de Irdn, km 26,200, 28709 San Sebastian de los
Reyes, Madrid, Espafia.

Las marcas registradas TM/® son propiedad de PrecisionBiotics Group Ltd, miembro de Novonesis Group.
Todos los derechos reservados, copyright 2024.



